Una marca pionera, innovadora y lider
en tecnologia alimentaria




fibras y vitaminas que equilibran

Mantiene la linea al tiempo que pone en forma el organismo.
Millac Linea 0%, sin materia grasa y enriquecido con fibra
alimentaria y vitamina D3. Su efecto prebiotico, gracias
al aporte de la fibra alimentaria soluble, estimula
selectivamente la actividad de las bifidobacterias, que
junto con los fermentos lacticos del yogur, contribuye a
un mayor ritmo intestinal y a la prevencion de determinados
procesos digestivos.

Con efecto prebiotico,
Ayuda a mantenes

IONALES

| 00 g:
CALORIAS 50 kcal (213 kJ)
PROTEINAS 45q
HIDRATOS DE CARBONO 789
GRASAS 0,1g
FIBRA ALIMENTARIA 3g

* 15% DE LA CANTIDAD DIARIA RECOMENDADA POR LA CE

INGREDIENTES: Leche desnatada rehidratada, fibra alimentaria (3%), fructosa
(2%), fermentos lacticos del yogur, aroma, edulcorante (aspartamo), colorante
natural (160c) y vitamina D3. Fuente de fenilalanina.
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/ regula la funcion intestinal
A

Rico en 0Oleico El Nuevo Nactural de Millac con Oléico es muy beneficioso,
ayuda a regular el colesterol y los trigliceridos y ademas

Ayuda a regular contiene los fermentos lacticos del yogur que, de acuerdo
el colesterol con numerosos estudios cientificos, favorecen el buen

funcionamiento del aparato digestivo y refuerzan las

/\/ defensas.

VALORES NUTRICIONALES
MEDIOS POR 100 g:

CALORIAS 73 kcal (309 kJ)
PROTEINAS 4,2q
HIDRATOS DE CARBONO 12g
GRASAS 09g

SATURADAS 0,14 g

MONOINSATURADAS 0,624

POLIINSATURADAS 0,14 g
CALCIO 120 mg*
VITAMINA C 9 mg*
VITAMINA E 1,5 mg*

VITAMINA A 120 pg*
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ayuda a reducir el colesterol

El Nuevo Plus de Millac proporciona, junto con el efecto
probiético de los tradicionales fermentos lacticos del
yogur, los importantes beneficios para la salud del Oléico

Todos los beneficios

_del yogur y el Omega3 que, como sabemos, contribuyen de forma
+ Acido 0leico eficaz a reducir los niveles de colesterol y triglicéridos,
¥ Omega 3 sin olvidar el aporte de vitaminas y antioxidantes.
Efecto probiotico VALORES NUTRICIONALES
/-\_/ MEDIOS POR 100 g:
CALORIAS 103 kcal (433 kJ)
PROTEINAS 4g
HIDRATOS DE CARBONO 16 g
GRASAS 25g
SATURADAS 038g
MONOINSATURADAS 1,749
POLIINSATURADAS 0,38 g
CALCIO 120 mg*
VITAMINA C 9 mg*
VITAMINA E 1,5 mg*
VITAMINA A 120 pg*
VITAMINA D; 0,75 pg*

* 15%: DE LA CANTIDAD DIARIA RECOMENDADA POR LA CE

INGREDIENTES: Leche desnatada rehidratada, azucar, frutas 4,5%, grasa
vegetal sin hidrogenar (girasol rico en oléico, oliva y aceite marino), proteinas
lacteas, gelatina, fermentos lacticos del yogur, aroma, conservador de la
fruta (sorbato poteSGEYN NI 251y
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“ junto con los.
beneficios del

Bifidus Activo

frutos rojos
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beneficia el organismo y cuida el colesterol

A las propiedades tradicionales de la SOJA, que constituye
un nutriente de calidad, por su contenido en aminodcidos
esenciales, Millac le ha anadido el efecto regulador que
el bifidus activo ejerce en el sistema intestinal, los
importantes beneficios para la salud del Oléico y el Omega3
en relacion con las enfermedades cardiovasculares y las
vitaminas que intervienen en importantes funciones de
nuestro organismo.

Este producto cuenta entre sus ingredientes con leche de
vaca desnatada, por tanto, contiene proteinas ldcteas y
lactosa.

VALORES NUTRICIONALES
MEDIOS POR 100 g:
CALORIAS 104 kcal (437 kJ)
PROTEINAS 43 g
HIDRATOS DE CARBONO 169
GRASAS 259
T ' 0,38g
1,74 g
0,38 g

120 mg*

* 15% DE LA CANTIDAD DIARIA RECOMENDADA POR LA CE

INGREDIENTES: Leche desnatada rehidratada, frutas 6%, grasa vegetal sin
hidrogenar (girasol rico en oléico, oliva y aceite marino), extracto de soja
1,4% (81% proteina), proteinas lacteas, gelatina, bifidobacterias y otros
_ entas lactlcos activos, aromas, conservador de la fruta (sorbato potasico)

frutos aziiles




AMINOGRAMA ACI“‘MA

Leche de vaca gAA/100g proteina Cé 0,1
Prot. total  Caseina }ai;?s'uifo c8 0,1
Alanina 3,7 3,1 5.5 C10 0,4
Arginina 3,6 4,1 33 c11 0,3
Ac. Aspartico 8,2 7 1 T B

a2 21
Cistina 0,8 0,3 3 1A
Ac. Glutamico 22,8 23,4
Glicina 2.2 ) 1

isina 83 82 96
Metionina 2,9 3,0 2,4

EIEIERIGE 53 51 4,2
Prolina 10,2 12,0 4,4
Serina 5.8 55 55
Treonina 4,8 4,4 8,5
Triptofano 1,5 1,5 21

Tirosina

Acidos grasos saturados 17,7%
Acidos grasos monoinsaturados 68,1% (67% oléico)
Acidos grasos poliinsaturados 14,2% (EPA 1% DHA 1,5%)

Ninguno de estos productos contiene gliten

MILLAC fué pionera en sustituir la grasa animal de la lech
por grasa vegetal, rica en Oléico. También fué la primera
marca en demostrar cientificamente que sus productos
ayudan a reducir el colesterol. Siempre en la linea de aportar
productos cardiosaludables a nuestra dieta, MILLAC lleva
anos innovando en el campo de la investigacion nutricional.
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Demostrado cientificamente
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